
   
Materialenlijst voor ZieZo observatiemethode 
 

Een praktische manier om ZieZo op te bergen en mee te nemen is om een grote 

(boodschappen) tas, een harmonica-documentenmap met minimaal 12 vakken en 

diverse rits-zakken te gebruiken. De kosten voor de aanschaf van de materialen is 

beperkt. Sommige materialen kunnen alleen aan het eind van het jaar gekocht kunnen 

worden, omdat het kerstversieringen zijn. Andere glimmende artikelen, zoals 

onderzetters van ongeveer dezelfde diameter, kunnen ook gebruikt worden.  

 

• Algemeen 

1  zaklamp met een heldere, smalle lichtbundel (het kan handig zijn om er 2 bij 

de hand te hebben) 

 

• Licht 

o vellen gekleurd cellofaan: geel, rood, groen, blauw  

 

• Glimmend 

o Glimmend karton op A4-formaat: wit/zilver, geel/goud, rood, groen, blauw  

o Onbreekbare kerstballen: wit/zilver, goud, rood (aan te vullen met groen 

en blauw)  

� doorsnede 7-8 cm 

� doe een touwtje aan elke bal voor het hanteren 

o Kerst-lametta: wit/zilver, goud, rood (aan te vullen met groen en blauw) 

� Let op: lametta niet van het kartonnetje afhalen! 

 

• Zwart-wit patronen 

Digitaal beschikbaar op de website 

o Grote kijkplaten: gezicht, cirkel, streeppatroon (breed en smal), 

blokpatroon (groot en klein)  

o Plak de prints op karton van A-4 formaat 

o Kleine kijkplaten: gezicht, cirkel, streeppatroon (breed en smal), 

blokpatroon (groot en klein) 

o Knip de cirkels uit en plak ze op karton, gebruik ijslollystokjes om de 

rondje te kunnen hanteren, plak deze tussen het karton en de print, plak 

het patroon op beide zijden. 

 

• Fluor 

o A4-karton in neon-kleuren: minimaal 3 van de volgende kleuren: geel, 

groen, oranje, rood of roze, blauw 

o Perspexstaafjes: geel, groen, oranje, blauw (bv. te koop bij Barry Emons) 

lengte ong. 20 cm  

o Een losse blacklight-lamp* (of gebruik een blackbox als die op de locatie 

aanwezig is) 

 

• Kleur 

o A4-karton in de kleuren: geel, rood, groen, blauw  

o Zandvormpjes: geel, rood, groen, blauw, grootte ongeveer 12x8 cm 

 



   
o Maak een gaatje in de vormpjes en bevestig hier een touwtje aan om het 

te kunnen hanteren. 

 

* Wees voorzichtig met blacklight. Direct in de lamp kijken kan schade veroorzaken aan 

het oog, als het kind een staar-operatie heeft gehad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Overzicht van de materialen  
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