Visio

Basisrevalidatie Visio Het Loo Erf
Het landelijke centrum voor intensieve revalidatie voor slechtziende en blinde volwassenen

Visio voor iw vragen

Bij Visio kan iedereen terecht met vragen over leven, leren, werken en wonen met
een visuele beperking. Visio biedt informatie en advies en verschillende vormen van
onderzoek, revalidatie, begeleiding, onderwijs en wonen voor slechtziende en blinde
mensen van alle leeftijden.

Eén van de revalidatievormen van Visio vindt uitsluitend plaats bij

Visio Het Loo Erf in Apeldoorn. Dit landelijke revalidatiecentrum biedt aan
slechtziende en blinde volwassenen intensieve revalidatie op alle levensterreinen.
Het speelt in op individuele problemen en hulpvragen, ook als die zich niet lenen
voor standaardoplossingen. Het doel is steeds gericht op zelfregie, onafhankelijkheid
en zelfredzaamheid.

Voor wie?

Voor volwassenen vanaf 18 jaar die door een visuele beperking meerdere
hindernissen ervaren in het dagelijks functioneren en zelf willen en kunnen werken
aan de eigen maatschappelijke participatie. Denk daarbij aan het trainen van
vaardigheden in onder meer intermenselijke communicatie, mobiliteit, wonen,
werken en leren.

Visio Het Loo Erf heeft daarnaast expertise in aparte aandachtsgebieden voor
volwassenen met een meervoudige beperking. Voorbeelden daarvan zijn de visuele
beperking in combinatie met een verstandelijke beperking, auditieve beperking of de
combinatie met niet-aangeboren hersenletsel.

Het revalidatiecentrum biedt bovendien de unieke mogelijkheid om Nederlands als
tweede taal te leren voor (nog) niet-Nederlanders met een visuele beperking.

Intensieve revalidatie

Een intensief revalidatieprogramma is samengesteld uit onderdelen die aansluiten bij
de vragen van de klant. De onderdelen worden met elkaar in verband gebracht en
doelbewust op elkaar afgestemd. Zo ontstaat er een integraal maatwerktraject
waarin de verschillende vragen worden beantwoord. Tijdens alle programma’s is er
systematisch en samenhangend aandacht voor vaardigheden, het optimale gebruik
van hulpmiddelen en de psychische verwerking van de beperking. Individuele en
groepselementen maken deel uit van het revalidatieprogramma. Groepselementen
zijn waardevol, mede door het contact met andere revalidanten.
Een intensief revalidatieprogramma duurt gemiddeld 18 weken.
Klanten verblijven gedurende die periode meerdere dagen per Koninklijke Visio
expertisecentrum voor slechtziende en
blinde mensen
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week bij Visio Het Loo Erf. Om hoeveel weken en dagen het gaat, hangt af van de
persoonlijke situatie en vragen. Het revalidatiecentrum is in de weekeinden gesloten.

Onderzoek

Voor de revalidatie start, is er een vierdaags onderzoeks-programma. Hierin vinden
verschillende onderzoeken plaats en worden de (hulp)vragen van de klant verder
uitgezocht. Het onderzoeks-programma leidt tot een advies. Bij een positief advies
wordt gelijk vermeld welk revalidatieprogramma het meest passend is en wat de
verwachte duur en omvang per week is. De precieze invulling van het programma
gebeurt bij het opstellen van een behandelplan bij de start van de revalidatie. Het
komt voor dat onderzoek uitwijst dat intensieve revalidatie niet zinvol is. Visio Het
Loo Erf probeert dan een passende verwijzing mee te geven.

Gegevens oogarts

Visio Het Loo Erf heeft altijd de verwijsgegevens van de oogarts nodig. Dat is onder
meer noodzakelijk voor het aanvragen van een AWBZ-indicatie bij het Centrum
Indicatiestelling Zorg (CIZ).

Afronding revalidatie

Aan het eind van de revalidatieperiode speelt de overgang naar het maatschappelijk
leven een steeds grotere rol. Om deze overgang zo prettig mogelijk te laten zijn, kan
Visio Het Loo Erf eventueel doorverwijzen naar een vestiging van Visio of een andere
dienstverlener in de buurt. Zo kan men het geleerde beter vasthouden en krijgt het
resultaat van de revalidatie een duurzaam karakter.

Meer informatie

De informatie in deze folder is algemeen. Wilt u meer weten? Neem dan contact op
met Visio Het Loo Erf in Apeldoorn. Vanzelfsprekend kunt u met vragen ook terecht
bij een andere vestiging van Visio. U vindt de adressen op onze website
(www.visio.org).

Visio Het Loo Erf
Waldeck-Pyrmontstraat 31
7315 JH Apeldoorn

T 088 585 62 00

E hetlooerf@visio.org

I www.visio.org



