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Persbericht


VISUEEL BEPERKT MAAR ONBEPERKT SPORTEN

KONINKLIJKE VISIO, WIELRENNER JAN MULDER EN WETHOUDER KARSTEN KLEIN STIMULEREN HET BELANG VAN SPORT EN BEWEGEN 

Den Haag, 20 april 2011 – Op zaterdag 28 mei 2011 vraagt Koninklijke Visio te Den Haag in samenwerking met de Academie voor Sportstudies(HALO) aandacht voor het belang van sport en bewegen voor slechtziende en blinde mensen. Het doel is het bewustmaken van de mogelijkheden op het gebied van aangepast sporten voor jong en oud. Visio nodigt visueel beperkte inwoners van Den Haag en omgeving uit om onder meer te voetballen, sportklimmen, een workshop salsadansen te volgen, een stukje te rijden op een tandem of een spelletje showdown te spelen. Wethouder van Jeugd, Welzijn & Sport, Karsten Klein, opent de sportdag.

Er zijn diverse clinics te volgen. Denk hierbij aan hardlopen met ‘Running Blind’ of  een spelletje Showdown spelen (een aangepast tafeltennisspel). Een stukje rijden op een (sport)tandem behoort eveneens tot de mogelijkheden. Wielrenner Jan Mulder, de kampioen van de wilskracht die zijn beperking overwon, is aanwezig om zijn sportieve ervaringen te delen. Andere clinics, waar belangstellenden zich voor in kunnen schrijven, zijn: Nordic Walking, paardrijden, fitness, Tai Chi, sportklimmen, salsadansen en voetbal. Visio stimuleert de integratie van het sporten met ziende mensen en ondersteunt bij het vinden van een passende activiteit, individueel of in groepsverband. Naast de clinics is er beweegcoach aanwezig en zijn er informatiestands van de diverse sportclubs.  

Wii-game

De sportdag biedt eveneens de mogelijkheid om de nieuwe Wii-Game uit te proberen. Het unieke spel biedt kinderen met en zonder een visuele beperking de mogelijkheid om voor het eerst samen op gelijkwaardig niveau te spelen. Direct na de introductie van het spel “De Ontdekker en het Mysterie van de Diamanten Scarabee” in maart jl. ontving Visio hiervoor de Oogfonds Innovatieprijs. De jury meent dat Visio met de ontwikkeling van de game de integratie van visueel beperkte kinderen en goed ziende leeftijdsgenoten bevordert.

Deelname

De sportdag op 28 mei 2011 is toegankelijk voor mensen met een visuele beperking en vindt vanaf 11.00 – 16.00 uur plaats bij de Academie voor Sportstudies (HALO) aan de Laan van Poot 363 te Den Haag. Deelname is kosteloos, maar aanmelden is verplicht. Voor meer informatie en de te volgen programma’s kunnen geïnteresseerden contact opnemen met Visio Revalidatie & Advies in Den Haag, T 088 585 92 00, denhaag@visio.org.
Bij Koninklijke Visio kan iedereen terecht met vragen over slechtziend of blind zijn. Visio biedt informatie en advies, maar ook verschillende vormen van onderzoek, begeleiding, revalidatie, onderwijs, arbeid en wonen. Deze diensten zijn er voor mensen die slechtziend of blind zijn, ook als zij daarnaast een verstandelijke, lichamelijke of andere zintuiglijke beperking hebben. Persoonlijk en professioneel betrokkenen kunnen bij Visio terecht voor informatie en deskundigheidsbevordering. Meer informatie over expertisecentrum voor slechtziende en blinde mensen is te vinden op www.visio.org. 
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Noot voor de redactie, niet bestemd voor publicatie:

PERSUITNODIGING – 

U bent van harte uitgenodigd om aanwezig te zijn bij de sportactiviteiten op zaterdag 28 mei 2011 van 11.00 -16.00 uur Academie voor Sportstudies (HALO), Laan van Poot 363 te Den Haag. Als u meer informatie wilt ontvangen over Visio kunt u contact opnemen met Antoinette Kroes, medewerker communicatie en voorlichting, T 088 585 92 00, denhaag@visio.org
