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Persbericht

KONINKLIJKE VISIO EN VERZORGINGSHUIS DUINRUST SLAAN HANDEN INEEN

DOOR SAMENWERKING IN OOGZORG BEOGEN HET EXPERTISCENTRUM VOOR SLECHTZIENDE EN BLINDE MENSEN EN DUINRUST DE ZELFREDZAAMHEID VAN DE BEWONERS TE OPTIMALISEREN

Den Haag, 2 mei 2011 – Koninklijke Visio, expertisecentrum voor slechtziende en blinde mensen start 10 mei 2011 officieel de samenwerking met Verzorgingshuis Duinrust te Scheveningen. Duinrust heeft momenteel 88 bewoners, waarvan er 17 te maken hebben met een visuele beperking. Het Verzorgingshuis wil de zelfstandigheid en zelfredzaamheid van deze ouderen vergroten. De samenwerking met Visio moet resulteren in een verbeterde kwaliteit van leven voor deze bewoners en in de toekomst in een vroegtijdige signalering van oogaandoeningen, adequate behandeling ervan en gespecialiseerde ondersteuning en begeleiding voor anderen. Deze “ketenzorg” is structureel vorm gegeven, waardoor optimale oogzorg te bieden is. Daarnaast is het doel om Duinrust eveneens neer te zetten als een herkenbaar verzorgingshuis voor slechtziende en blinde ouderen in de omgeving Den Haag.
In Nederland krijgen jaarlijks duizenden mensen te maken met blijvende slechtziendheid of blindheid. De meesten van hen gaan pas op latere leeftijd slechter zien. Een verminderd visueel functioneren zorgt voor een verminderde activiteit, een grotere afhankelijkheid van anderen en vermindert het gevoel van welzijn bij ouderen. Het kan ertoe leiden dat mensen minder plezier ervaren in het dagelijks leven, minder sociale contacten hebben of durven aan te gaan en hierdoor neerslachtige gevoelens krijgen. Botbreuken door valincidenten worden meer dan eens geweten aan iets anders dan aan de eenvoudige verklaring van een slecht zicht. 

Verzorgingshuis met aandacht voor visuele beperking is zeldzaam in Nederland
Na een symposium in 2010 met als thema: ‘ouderen die niet goed kunnen zien en horen’ kwam Duinrust erachter dat 17 van de 88 bewoners te maken hebben met zeer slecht of geen zicht. Dit gaf aanleiding om de samenwerking te zoeken met Visio. Middels de samenwerking willen beide partijen een samenhangende keten aan verblijfvoorzieningen in de Haagse Regio realiseren. Met dit initiatief kunnen betrokkenen dichter bij huis blijven, en hoeven ze niet meer doorverwezen te worden naar Gouda, zoals nu het geval is. Bovendien zijn veel cliënten van Visio op zoek naar een verzorgingshuis waar specifieke aandacht is voor hun visuele problematiek. Dit is in Nederland nog zeldzaam. 
Delen van kennis en expertise

Het expertisecentrum is inmiddels begonnen met het scholen van de zorgmedewerkers van het Verzorgingshuis. Daarnaast is er advies uitgebracht over de wijze waarop de (woon)inrichting te verbeteren is, zodat slechtziende bewoners dit als prettig ervaren. Denk hierbij aan bijvoorbeeld verlichting en (kleur)contrasten. Tevens kan Visio de slechtziende en blinde bewoners van informatie en advies voorzien over revalidatie- en trainingsmogelijkheden. De opties voor dagverzorging in Den Haag en Scheveningen onderzoeken de samenwerkingspartners in de toekomst eveneens.  
Bij Koninklijke Visio kan iedereen terecht met vragen over slechtziend of blind zijn. Visio biedt informatie en advies, maar ook verschillende vormen van onderzoek, begeleiding, revalidatie, onderwijs, arbeid en wonen. Deze diensten zijn er voor mensen die slechtziend of blind zijn, ook als zij daarnaast een verstandelijke, lichamelijke of andere zintuiglijke beperking hebben. Persoonlijk en professioneel betrokkenen kunnen bij Visio terecht voor informatie en deskundigheidsbevordering. Meer informatie over expertisecentrum voor slechtziende en blinde mensen is te vinden op www.visio.org. 
	Verzorgingshuis Duinrust biedt de bewoners huisvesting, verzorging en begeleiding. In een mooie, kleinschalige en gemoedelijke omgeving kan er naar wens en behoefte gebruik gemaakt worden van de veelzijdige zorg- en dienstverlening. Het huis bestaat uit 77 eenpersoonsappartementen, 

5 tweepersoonsappartementen en 3 appartementen voor kortdurend verblijf. Er is sprake van zorg in een fijne omgeving waar naast gezamenlijke activiteiten voldoende oog is voor de privacy. Meer informatie is te vinden op www.duinrust.org 


Noot voor de redactie (niet voor publicatie);
 
Koninklijke Visio
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met: Koninklijke Visio, Marion Kuper of medewerkers communicatie en voorlichting van de locatie in Den Haag via T 088 585 92 00 of denhaag@visio.org
Verzorgingshuis Duinrust 

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met: Stichting Duinrust, Eric van den Enden of 

Coby Vrolijk, T 070 – 350 21 00 of evdenden@duinrust.org of cvrolijk@duinrust.org 
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