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Persbericht


FYSIOTHERAPEUT KONINKLIJKE VISIO WINT EERSTE HAN NAKKEN PRIJS

ALY WANINGE LEVERT BESTE WETENSCHAPPELIJKE PRESTATIE OP HET GEBIED VAN DE ZORG VOOR MENSEN MET EEN ZEER ERNSTIG VERSTANDELIJKE EN MEERVOUDIGE BEPERKING
Huizen, 7 december 2010 –Koninklijke Visio, expertisecentrum voor slechtziende en blinde mensen, is trots op haar werknemer Aly Waninge. De fysiotherapeut neemt op 6 december “de Han Nakken prijs” in ontvangst. Naar aanleiding van haar promotieonderzoek kwam naar voren dat er een gebrek was aan instrumenten en methoden om de fysieke fitheid van zeer ernstig verstandelijk en meervoudig beperkte mensen te meten. De jury is van mening dat Waninge met de ontwikkeling hiervan de beste wetenschappelijke prestatie op het gebied van de zorg voor deze mensen levert.
De jury prijst het onderzoek van Waninge, omdat het een belangrijke bijdrage levert aan de kwaliteit van zorg voor mensen met zeer ernstig verstandelijke en meervoudige beperkingen. Haar uitvinding levert direct toepasbare meetinstrumenten op, waarmee fysieke fitheid te bepalen is. Iets dat voorheen niet mogelijk was. Nu kunnen zorgverleners hierop anticiperen door bijvoorbeeld het bewegings- en voedingspatroon van deze cliënten aan te passen, ter bevordering van de gezondheid. Relevante factoren zijn onder meer lichaamssamenstelling (Body Mass Index en tailleomvang), uithoudingsvermogen, balans, spierkracht en flexibiliteit. De prijs bestaat uit een cheque ter waarde van € 2.500,-. 
Belang van wetenschappelijk onderzoek

Visio participeert in diverse wetenschappelijke onderzoeken en werkt samen met wetenschappers en collega-instellingen. Het doel is om specialistische kennis en expertise om te zetten in nieuwe methodieken en producten. Daarnaast groeit de noodzaak om de effectiviteit van interventies aan te tonen.
Waninge voerde het onderzoek uit in samenwerking met de Hanze Hogeschool en de Rijksuniversiteit Groningen. De onderzoeken vonden plaats bij Visio De Brink.

Han Nakken prijs
Voor de beste wetenschappelijke prestatie en de opmerkelijkste praktijkprestatie ter verbetering van de zorg voor mensen met zeer ernstige verstandelijke en meervoudige beperkingen is een prijs ingesteld: “de Han Nakken prijs”. Prof. dr. Han Nakken 1940 was sinds 1987 hoogleraar Orthopedagogiek aan de RUG en ging in 2005 met emeritaat. Hij is de pionier op het gebied van onderzoek naar het verbeteren van de zorg voor mensen met zeer ernstig verstandelijke en meervoudige beperkingen. het Research Centre on Profound and Multiple Disabilities van de afdeling Orthopedagogiek, Rijksuniversiteit Groningen reikt de prijs eens in de twee jaar uit.
Bij Koninklijke Visio kan iedereen terecht met vragen over slechtziend of blind zijn. Visio biedt informatie en advies, maar ook verschillende vormen van onderzoek, begeleiding, revalidatie, onderwijs en wonen. Deze diensten zijn er voor mensen die slechtziend of blind zijn, ook als zij daarnaast een verstandelijke, lichamelijke of andere zintuiglijke beperking hebben. Persoonlijk en professioneel betrokkenen kunnen bij Visio terecht voor informatie en deskundigheidsbevordering. Meer informatie over expertisecentrum voor slechtziende en blinde mensen is te vinden op www.visio.org. 

Noot voor de redactie (niet bestemd voor publicatie);
Koninklijke Visio

Voor meer informatie en rechtenvrij beeldmateriaal kunt u contact opnemen met Koninklijke Visio, Antonietta Asta, communicatieadviseur, M 06 429 13 463 of antoniettaasta@visio.org.
